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हिन्दी - तेलुगु लोक गीतों में नव रसों की अहिव्यहि 

डॉ. एस. सयूयावती 

प्राध्यापिका, शासकीय महापिद्यालय, चोडिरम, अनकािपलल पिला, आंध्रिदशे 

शोध सयर: लोक गीत िनिीिन की सहि अनुभपूतयों का सिीि सापहपययक रूि हैं। इनमें मानि िीिन के प्रेम, हास्य, 

दुुःख, साहस, भय और भपि िैसे पिपिध भाि व्यि होते हैं। इन भािों के माध्यम से श्ुंगार, करुण, िीर, हास्य, रौद्र 

आपद नि रसों की स्िाभापिक और सरल अपभव्यपि होती हैं। लोक गीतों की सरल भाषा रस की अनभुूपत को अपधक 

प्रभािशाली बनाती हैं। नि रस लोक गीतों को भािायमक गहरायी और सांस्कृपतक महत्त्ि प्रदान करते हैं। इस प्रकार 

लोक गीत भारतीय लोक सापहयय में रस-िरंिरा के सशि िाहक हैं। 

बीज शब्द: अलंकार, लोक िीिन, सहानभुूपत, आक्रोश, आपयमक आनंद । 

 

 

शोध सयरयांश: लोक गीत लोक सापहयय की एक महयििणूण अंग ह।ै लोकगीतों के अभाि में लोक िीिन के माधयुणिणूण 

स्िरूि की कलिना करना कपिन ह।ै अर्ाणत लोक गीत लोक िीिन का मनोरंिन करने का प्रमखु साधन ह।ै लोक िीिन 

पिपभन्न कायों में व्यस्त रहते हैं। िररश्म और संघषण के समय अिने श्म से उयिन्न र्कान को कम करने के पलए िे 

गनुगनुाते रहते हैं, पिससे लोकगीतों की सपृि मानी िाती ह।ै “लोक गीत हृदय के खेत से उगते ह।ै सखु के गीत उमंग के 

िोर से िन्म लेते हैं और दखु के गीत तो खौलते हुए लहू से िनिते और आंसुओ ंके सार् ही बनते हैं।”  

िंपडत रामनरेश पििािी ने लोक गीत के पलए क्रमशुः ‘ग्राम सापहयय’ तर्ा ‘ग्राम गीत’ शब्दों का प्रयोग पकया ह।ै 

पििािी िी के  शब्दों में “ग्राम गीत प्रकृपत के उद्गार हैं। इनमें अलंकार नहीं केिल रस ह,ै चंद नहीं, केिल लय ह,ै 

लापलयय नहीं केिल माधरुी ह।ै ग्रामीण मनषु्यों के स्त्री िरुुषों के मध्य हृदय नामक आसन िर बैिकर प्रकृपत गान करती 

ह।ै प्रकृपत के िही गान ग्राम गीत ह।ै” लोकगीत िरंिरागत रूि से लोगों के िीिन-अनुभिों, सामापिक मलूयों, भपि 

और मनोरंिन को प्रपतपबंपबत करते हैं।  
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काव्य का प्राण रस हैं। लोकगीतों रस का आपिभाणि िणूण रूि से होता हैं। लोकगीतों की रचना चाह ेपकसी भी क्षेि 

में हुई हो, चाहे पकसी भी बोली में हुई हो पकंत ुइनका प्रभाि सिणदेशीय एिं सािणिनीन हैं। डॉ. गणेश दत्त िी कहते हैं- 

“लोकगीतों में रस की अिस्र गंगा प्रिापहत होती हैं। िनमन को रस स्नान कर दनेे की इनमें क्षमता हैं”। निरसों के 

अध्ययन के माध्यम से हम तेलगु,ु पहदंी िनता के भाि-िगत, भाषा-पशलि और सांस्कृपतक मलूयों को समझ सकते हैं। 

इस शोध में प्रययेक सांस्कृपतक पिशे्लषण को प्रस्ततु पकया गया ह।ै 

1. शु्ांगयर रस:  लोकगीतों में श्ुंगार रस की अपभव्यपि व्यािक रूि में िररलपक्षत होता ह।ै यह केिल स्त्री–िरुुष पे्रम 

तक सीपमत नहीं ह,ै बपलक सौंदयण, ममता, आनंद और िपिि दांियय संबंध—इन सभी को समेटने िाला भाििणूण रस 

ह।ै इसमें शारीररक और मानपसक आकषणण, पे्रमी-प्रेपमका का पमलन  या उनसे होने िाला पबछोह आपद भािनाओ ंका 

पचिण पकया िाता हैं। पनम्नपलपखत गीत पििाह के अिसर िर िर-िध ूके झलूा गीत के रूि में गाया िाता ह—ै 

ऊँचे झलेू िर बैिी सिपनया, 

सािन झलुािे धीरे-धीरे। 

चाँद भी देखे लाि से मखुडा, 

फूल भी पखलें मन ही मन में॥ 

इस गीत में नायक–नापयका के कोमल पे्रम और आनंदमय पमलन का पचिण ह।ै ऊँचे झलेू िर बैिी सिपनया 

और उसे धीरे-धीरे झलुाता सािन उनके मधरु दाम्ियय सखु को प्रकट करते हैं। नापयका का सौंदयण इतना मनोहर ह ैपक 

उसे दखेकर चंद्रमा भी लपजित हो िाता ह।ै पे्रमिणूण िातािरण के प्रभाि से प्रकृपत तक आनंपदत पदखाई देती ह ैऔर 

फूल भी मानो मन-ही-मन पखल उिते हैं। इस प्रकार गीत में शंगार रस का सौम्य और मयाणपदत रूि अपभव्यि हुआ ह।ै 

तेलगु ु श्ुंगार गीत- 

चाँदनी झलेू में श्याम सहुाने झलूें,            िेन्नेला ऊयललो िेन्नय्या ऊगे 

मरुली बिे तो मन के बंधन खलुें।                मरुपल मोपगते मनस ुतररगे   

राधा संग रमते, छपि अपत प्यारी,            राधतो कपलपस रम्यंगा ऊगे 

शंगार-भपि बन उिे गीत पनराली।               श्ुंगारा भपि गीतमै िोंगे॥ 

इस गीत में कृष्ण–राधा के पे्रममय और पदव्य दृश्य का सुंदर पचिण ह।ै चाँदनी से आलोपकत झलेू में श्ीकृष्ण 

का झलूना िातािरण को सौंदयण और माधयुण से भर दतेा ह।ै िैसे ही कृष्ण की मरुली गूँिती ह,ै मन आकपषणत होकर प्रेम 

में पिघल िाता ह।ै राधा के सार् उनका रमणीय पमलन शंगार और भपि—दोनों भािों का मधरु संगम बन िाता ह।ै यह 

दृश्य केिल लौपकक प्रेम नहीं, बपलक आयमा और िरमायमा के िपिि संबंध का प्रतीक ह।ै 
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सयमयहजक–सयांस्कृहतक दृहिकोण : इस गीत के गाए िाने के समय िध–ूिर के चारों ओर िररिार के सदस्य, ररश्तेदार 

और पमि एकि होते हैं। गीत सामपूहक गायन का रूि ले लेता ह।ै इसपलए यह केिल व्यपिगत अनभुूपत नहीं रह िाता, 

बपलक एक सामापिक उयसि बन िाता ह।ै यहाँ शंगार समाि में आनंद बाँटने िाली शपि के रूि में प्रकट होता ह।ै 

2. ियस्य रस:  हास्य रस लोकगीतों में एक सामान्य और पप्रय रस ह,ै िो मनषु्य की िीिन में हसँी -मिाक, व्यंग्य और 

मिेदार पस्र्पतयों को उिागर करता हैं। िनता के दैपनक िीिन की पिपचिताएँ, पिरोधाभास और हास्यिणूण पस्र्पतयाँ 

गीतों के रूि में अपभव्यि होती हैं। नीचे पदया गया गीत एक हास्य गीत है, पिसे श्ोताओ ंमें हसँी उयिन्न करने के पलए 

गाया िाता ह।ै 

“सास कह ेबहू बडी भोली, घी में भी िानी दोले, 

बहू कह ेसास िी भारी मीिी, बातों में ही घोले।” 

 

सास-बहू की मीिी तकरार और चटुीली भाषा से श्ोताओ ंको हसँी आती हैं। घरेल ुव्यंग्य में हास्य रस की सुंदर 

अपभव्यपि हैं।   

“नाक को तीन साल,                                   “मकुूपन मडेूलल ु                             

बालों को सात साल,                                     िटुु्टपन एडेलल ु

बेटे को सोलह,                                             कोडुपकक िदहारु 

बेटी को बारह॥                                             कूतरुुपक िन्नेंडु  

बैंगनों की टेढाई,                                           िंकायला िंकरा 

मटर िैसे होंि,                                              िेसरला िेदिलु ु  

किडे पितना बडा गोिाल,                              गड्ुडंत गोिलम 

तीन साल का बढूा आदमी॥”                          मडूेंड्ल मसुपलिाडु ॥”    

                                           ियस्य कय स्रोत : इस गीत में अपतशयोपि प्रमुख रूि से पदखाई दतेी ह।ै “नाक को 

तीन साल” — उम्र से असंबद्ध तरीके से शरीर के पिपभन्न अंगों को अलग-अलग िषों की संख्या दनेा। 

इस प्रकार का असंभि और पिपचि पचिण श्ोताओ ंको अनायास ही हसँा दतेा ह।ै 

सयमयहजक पृष्ठिूहम :इस प्रकार के गीत सामान्यतुः िीरगार्ाएँ और ग्रामीण उयसिों िैसे अिसरों िर गाए िाते हैं। ये 

श्ोताओ ंकी र्कान को दरू कर मनोरंिन प्रदान करते हैं। ग्रामीण िातािरण में िब लोग एकि होते हैं, तब हास्य उनके 

िीिन के तनाि को कम करने का साधन बन िाता ह।ै 

इस प्रकार हास्य रस लोकगीतों में िनता के आनंदिूणण स्िभाि तर्ा िीिन की कपिनाइयों को हसँी-मजाक के सार् 

हलका करने की प्रिपृत्त को प्रपतपबंपबत करता ह।ै 
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3. करुण रस : लोकगीतों में करुण रस िनता के दुुःख, िीडा, शोक, पिषाद और किों को अपभव्यि करने का प्रमखु 

माध्यम ह।ै पिशेष रूि से ग्रामीण िीिन की दररद्रता, व्यपि की अशपि, िरािय, पबछोह, संिास िैसी भािनाएँ, 

प्राणहापन—ये सभी करुण रस की प्रेरणा बनते हैं। नीचे पदया गया गीत नापयका नायक के पबछोह से पिह्वल होती निर 

आती हैं- 

“पिया गए िरदसे सिन, सूना भयो आँगन, 

पदन कटे न रपतया बीते, रोिे मोरे नयना।” 

 िपत के िरदसे चले िाने से ियनी अकेली और दुुःखी हैं। पिरह में रोती नापयका की िीडा से श्ोता का हृदय 

द्रपित हो िाता हैं। यह पिरहिन्य करुण रस का सुंदर उदाहरण हैं। 

नीचे पदया गया तेलगु ुगीत एक माँ के द्वारा अिनी बेटी की मयृय ुिर व्यि की गई गहन िेदना को दशाणता ह।ै 

“ओ माँ! कया तमुने मेरी बच्ची को दखेा ह?ै                 ओई तलली ना पबड्डपन चसूािा?   

कया तमुने उसके खेले हुए गीत सनेु हैं?                        आपडना िाटल ुपिन्नािा? 

खेत में कभी न पगरने िाली मेरी सोने-सी बेटी,               िोलमलुो कूपलिोपन बंगारु कूतरुु,     

कया िह बैलों की िएु में डूब गई?                              काडेद्दुला िोललो मपुनपगिोयेदा 

पचलला-पचललाकर िकुारा, िर कोई उत्तर न आया,        अरपच पिपलचान,ु समाधानम रालेद,ु 

हृदय में घाि बन गया, बस आँस ूही शेष रह गए॥”        गुंडेलो गायमै कन्नीलल ुपमपगलापय॥ 

 

यह िंपि अनार् भाि, माँ-बेटी के बंधन से पबछुडने की िीडा को व्यि करती ह।ै यह ग्रामीण िीिन का यर्ार्ण 

पचि प्रस्ततु करता ह।ै  

सयमयहजक पृष्ठिूहम : इस प्रकार के गीत सामान्यतुः दघुणटनाओ,ं मयृय ुया प्राकृपतक आिदाओ ंके समय गाए िाते हैं। 

पिधिाएँ, अनार् और श्पमक अिनी िीडा व्यि करने के पलए गीत को ही माध्यम बनाते हैं। यहाँ करुण रस व्यपिगत 

दुुःख को सामपूहक अनुभपूत में बदल दतेा ह।ै 

करुण रस का मलू स्रोत दुुःख ह।ै इस गीत को सनुने िाले माँ-बेटी के स्नेह-बंधन को स्मरण कर भािपिभोर हो 

िाते हैं। शोक-अनभुूपत के साझा होने से सामापिक सहानुभपूत का पिस्तार होता ह।ै 

4. रौद्र रस: लोकगीतों में रौद्र रस मखु्य रूि से अन्याय, शोषण और अययाचार के पिरुद्ध िनता के क्रोध, आक्रोश, 

पिरपि तर्ा प्रपतरोध को व्यि करता ह।ै ग्रामीण समाि में जमींदारों, प्रभािशाली लोगों और शोषक िगों के प्रपत 

उयिन्न आक्रोश लोकगीतों के रूि में प्रकट हुआ ह।ै 
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पहदंी का लोक गीत- 

“खनू खौल उिा धरती माता 

    दखे अययाचार की यह बाता । 

                                                          तलिार उिी पबिली बन, 

                                                          दशु्मन काँिे रण के बन ॥” 

 इस गीत में अययाचार को देखकर उयिन्न हुए तीव्र क्रोध और प्रपतशोध की भािना को व्यि पकया हैं। अन्याय 

को दखेकर धरती माता का रि खौल उिता हैं। उसके रौद्र रूि को दखेकर शि ुयदु्ध भपूम में भयभीत होकर काँिने लगते 

हैं। 

तेलगु ुमें रौद्र रस का गीत इस प्रकार हैं- 

“जमींदार का अययाचार, अब और नहीं सहेंगे!           “िमींदारी दौिणन्यमा इका चालदरुा!    

हमारा रि बहाकर तूने सोना िमा पकया!                  मा रिम पचंपदचंगा नीि ुबंगारम िोगचुेसािरुा 

हमारे खेतों की फसल लटू ली,                               मा िोलाला िंटा दोचकुुन्नािरुा 

हमारे बच्चों के गेहू ँतक खा गए!”                           मा पिललला गोधमुल ुपतन्नािरुा।” 

यह िंपि िनता की उग्र और आक्रोशिणूण आिाज को व्यि करती ह।ै फसल, गेहू ँिैसे शब्द िीिन-पनिाणह के 

साधनों की लटू के प्रपत आक्रोश का संकेत दतेे हैं। 

सयमयहजक पृष्ठिूहम : इस प्रकार के गीत सामान्यतुः पकसानों के पिद्रोह, िनआंदोलनों और दपलत संघषों के समय 

िन्म लेते हैं। उय्यालिाडा नरपसंह रेड्डी, िलनाटी िीरों की कर्ाएँ और तेलंगाना सशस्त्र संघषण िैसे ऐपतहापसक संदभों 

में ऐसे गीतों ने िनता को पे्रररत पकया ह।ै 

रौद्र रस िनता में आयमसम्मान की भािना को िाग्रत करता ह ैऔर अन्याय का सामना करने का साहस प्रदान करता 

ह।ै तेलगु ुलोकगीतों में रौद्र रस सामापिक न्याय के पलए संघषण की चेतना को प्रपतपबंपबत करने िाला प्रमखु रस ह।ै 

5. वीर रस: लोकगीतों में िीर रस का अययंत महयििूणण स्र्ान ह।ै यह िनता के िराक्रम, साहस और स्ितंिता-प्रेम को 

प्रपतपबंपबत करता ह।ै  

िीर रस से संबंपधत पहदंी का लोक गीत   इस प्रकार हैं -  

“ढोल नगाडा रण में बािे, 

िीर सितू सीमा िर सािे॥ 
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हसँते-हसँते शीश चढािे, 

भारत माँ का मान बढािे।” 

रण्भूपम में यदु्ध के नगाडे बि रह हैं और िीर सितू प्रसन्न मन से यदु्ध के पलये सिते हैं। िे खशुी से बपलदान दनेे 

को तैयार हैं, पिससे मातभृपूम का गौरि बढता हैं। इसमें उयसाह, बपलदान, िीरता प्रकट होती हैं। 

नीचे पदए गए तेलगु ुलोक गीत में रानी रुद्रमदिेी, िलनाटी िीर और उय्यालिाडा नरपसंह रेड्डी िैसे ऐपतहापसक 

व्यपियिों का उललेख पकया गया ह।ै 

“रानी रुद्रमदिेी हमारी माँ िैसी िीरांगना,                        रानी रुद्रमदिेी मा तपलललांपट िीरम्मा, 

तलिार र्ामकर शिओु ंको धराशायी कर पदया!              खड्गम िरट्ट शििुलुन ुकूलदोयेदम्मा! 

िलनाटी िीरों ने रणभूपम में ध्िि फहराए,                       िलनापट िीरुल ुिोरला िेंडाल ुएगरेपस 

िलनाटी यदु्ध में रि की धार बहा दी!                            िलनापट यदु्धमंद ुरिम पचंपदपंचरम्मा 

उय्यालिाडा नरपसंह रेड्डी की िीर गार्ा,                       उयालिाडा नरपसम्हारेड्पड िीरगाधा 

पिपटश शोषकों के हृदय को कंिा पदया!”                       पिपटष ुदोपिडीदालण गुंडेल ुकदलगोरट्टरम्मा 

ियवयर्ा : िीर नारी की तुलना माँ से कर सम्मान और साहस दोनों को व्यि पकया गया ह।ै यह िंपि िीरों के बपलदान 

का गौरिगान करती ह।ै पिपटश पिरोधी संघषण का प्रतीकायमक पचिण करती हैं। 

सयमयहजक पृष्ठिूहम : िीर रस मखु्यतुः यदु्ध-गीतों, िीरगार्ाओ ंऔर पिद्रोही गीतों में पदखाई दतेा ह।ै ये गीत िनता 

को पे्ररणा देने और संघषण के पलए उयसापहत करने िाली शपि के रूि में कायण करते हैं। ग्रामीण समाि में िीरों की 

गार्ाओ ंको िीढी-दर-िीढी गाया िाता रहा ह ैऔर उन्हें आदशण के रूि में स्र्ापित पकया गया ह।ै 

िीर रस िनता में िराक्रम, साहस और ययाग की भािना को िाग्रत करता ह।ै तेलगु ुलोकगीतों में िीर रस 

ऐपतहापसक संघषों को िीिंत बनाए रखने िाली सशि ऊिाण के रूि में प्रपतपित है। 

6. िययनक रस: लोकगीतों में भयानक रस िनता के अज्ञात भय, अँधेरे िातािरण, भतू-पे्रत की कर्ाएँ और अदु्भत 

घटनाओ ंिैसे तयिों को प्रपतपबंपबत करता ह।ै यह गीत ग्रामीण रात के िातािरण और भतूों के भय का पचिण करता ह।ै 

पहदंी के लोकगीत में रात की भयानक िातािरण का पचिण प्रस्ततु हैं - 

“अंपधयारी रात, श्मशान पकनारे, 

                                                        भतू खडे हैं केश िसारे। 

                                                        उलल ूबोला, पसयार िकुारे,                  

                                                        डर से काँिे बालक सारे ॥” 



    ISSN 2456-4567 (O) www.ijimr.in 

 
 

216 Indexed referred peer review journal 
 

Volume 11 Number 01 January 2026 

 

 रात का अँधेरा, श्मशान का िातािरण, भतू-प्रेत और िपक्षयों की आिाि भय को बढा दतेी हैं। बच्चे डर से 

काँि उिते हैं। इसमें अलौपकक भय का पचिण हैं। 

तेलगु ुलोकगीत में भी इसी प्रकार के भाि दखेने को पमलता हैं-  

“रात गहरा िाने िर सनुसान राह में,                                रापि िोद्दुिोपय नदमुा बाटलो 

लकपडयों की खडखडाहट आई भतूों की डगर में।              करणला करणलशब्दमोच्छे दयाला दाररलो 

पदखाई न द,े घना कुहासा छा गया,                                 कनबडका कम्मपट मसुरुु िोगमंच ु  

कानों में गूँिा उललओु ंऔर चमगादडों का शोर॥”             चेिलुलो पिपनपिंचे गडूला गपब्बलमंचु 

 

रात के समय अकेले चलने से उयिन्न भय का संकेत, पिशापचक स्र्ान की कलिना,भय को बढाने िाली 

प्राकृपतक ध्िपनयाँ भयानक रस का अदु्भत उदाहरण हैं। 

सयमयहजक पषृ्ठिूहम : ग्रामीण समाि में भतू-प्रेत की कहापनयाँ, पिशापचक कर्ाएँ और भयािह गीत प्रचपलत रह ेहैं। 

इन्हें प्रायुः बच्चों को डराने या रात में बाहर िाने से रोकने के पलए गाया िाता र्ा। सार् ही, ये रहस्यमय िातािरण को 

भी प्रबल बनाते र्े। 

भयानक रस लोगों के अिचेतन में बसे भय को प्रपतपबंपबत करते हुए लोकसंस्कृपत में रापि के रहस्य को उिागर 

करता ह।ै तेलगु ुलोकगीतों में भयानक रस एक ओर पसहरन िैदा करता ह,ै तो दसूरी ओर मनोरंिन भी प्रदान करता ह।ै 

7. बीित्स रस: लोकगीतों में बीभयस रस पिकृत, घपृणत और भय उयिन्न करने िाले दृश्यों की अपभव्यपि करता ह।ै 

यह सामान्यतुः अंययेपि पक्रयाओ,ं शि के आसिास के िातािरण तर्ा भयािह या दघुणटनािन्य घटनाओ ंके संदभण में 

गाया िाता ह।ै 

पहदंी लोकगीत इस प्रकार हैं - 

“कटी भिुाएँ, टूटे मार्े, 

        आँख पनकली लटकी सार्े। 

लाशों िर लाशें िडी, 

        दखे घणृा की धारा बही ॥” 

 

रण्भूपम में कटे अंग, पनकली आँखे और लाशों के ढेर अययंत पिकृत दृश्य उिपस्र्त करते हैं। इसे दखेकर मन में 

गहरी घणृा पितषृ्ण उयिन्न होती हैं।  

 



    ISSN 2456-4567 (O) www.ijimr.in 

 
 

217 Indexed referred peer review journal 
 

Volume 11 Number 01 January 2026 

 

तेलगु ुके लोकगीत का उदाहरण - 

“शििेपटका के चारों ओर हिा में दगंुध,                     शििेपटका चटूु्ट गापललो गंधम 

िलती पचताओ ंसे उछलकर द्रव्य पसर िर आ िडा।      मंटलेगरगा द्रव्यम पशरस्सु िै चेररंपद।  

कौिों की फडफडाहट, पदन-दहाडे िपक्षयों की चीख,     काकुला दकुूडु, िगलरूर पिट्टला चीच 

मन को घणृा, नींद को भी पिघ्न।                               मनसनुके असहं्य, पनद्रके पिघातं। 

मयृय ुके िातािरण और उससे िडुी घपृणत अनभुूपत का संकेत, अंपतम दुुःख और असह्य पस्र्पत का पचिण, 

प्राकृपतक ध्िपनयों के माध्यम से पिकृपत और घणृा की अनभुूपत होती हैं। 

सयमयहजक पृष्ठिूहम : बीभयस रस प्रायुः मतृ दहे के आसिास, अंययेपि के समय तर्ा ग्रामीण संदभों में व्यि होता 

ह।ै लोग इन गीतों के माध्यम से असह्य अनुभपूतयों को उभारकर सािधानी और चेतना उयिन्न करते र्े। 

बीभयस रस िनता में पिकृपत और घणृा की अनभुूपत को तीव्र करता ह।ै तेलगु ुलोकगीतों में बीभयस रस असह्यता 

और पिरपि को अपभव्यि करने िाला एक महयििणूण रस माना िाता ह।ै 

8. अदु्भत रस: लोकगीतों में अदु्भत रस पिपचिता, आश्चयण और अििूण अनुभपूत को व्यि करता ह।ै यह दिेताओ,ं 

चमयकारिणूण घटनाओ ंऔर अदु्भत व्यपियिों के िणणन के अिसरों िर पदखाई दतेा ह।ै नीचे पदया गया गीत माँ भिानी 

के रूि का अदु्भत पचिण हैं - 

“पसंह सिारी आयी भिानी 

                                                            मपहषासरु मपदणनी रानी 

नौ दगुाण का रूि पनराला 

        भिों का दुुःख हरने िाली ॥” 

दिेी भिानी पसंह िर सिार होकर प्रकट हुई हैं। िे मपहषासुर का संहार करने िाली िीर रानी हैं। 

नौ दगुाणओ ंके रूि में उनका स्िरूि अययंत अदु्भत और पदव्य ह।ै िे अिने भिों के सभी दुुःख दरू करने िाली करुणामयी 

माता हैं। 

 नीचे पदया गया तेलगु ुगीत ग्राम दिेता के उयसि के समय गाया िाता ह।ै 

 

“करुणा पदखाने िाली गंगा मैय्या, आँखों में पबिली हैं,         “करुणा चिेू गंगम्मा, कललललो मेरुि ु

एक कदम रखते ही िूरा गाँि बदल िाता हैं।                        ओकका अडुग ुिेसे सररपक ऊरे माररिोये 

सीमा लाघकर चलने िाली माँ                                         िोपलमेरा दापट नपडचे तपलल 

सारे गाँिों की रक्षा करने िाली माँ                                     िललेलन्नी कािाडे तपलल 

तेरी दृपि िडते ही अँधेरा दरू हो िाता हैं                              नी चिू ुिपडते चीकपट िारे 
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तेरे नाम लेते ही सारा भय भाग िाता हैं।”                            नी नामम िपलपकते भयं िारे।” 

 

 इन िंपियों में ग्राम दिेी गंगाम्मा की करुणा और अलौपकक शपि का अययंत सुंदर पचिण पकया गया हैं। यहाँ 

भपि भाि के सार्-सार् अदु्भत रस स्िि रूि से प्रकट होता हैं। 

सयमयहजक पृष्ठिूहम :अदु्भत रस के गीत सामान्यतुः उयसिों, ग्राम्य िातरों तर्ा दिेी–दिेताओ ंकी मपहमा-कर्ाओ ंमें 

गाए िाते हैं। इन गीतों के माध्यम से लोगों को पदव्यता, आश्चयण और उयसाह की अनभुपूत होती ह।ै यह ग्रामीण िीिन में 

आध्यापयमक आनंद और सामपूहक उललास का संचार करता ह।ै 

अदु्भत रस लोगों में आश्चयण, भपि और उयसाह को िागतृ करता ह।ै तेलगु ुलोकगीतों में अदु्भत रस पदव्य, अििूण 

और पिस्मयकारी घटनाओ ंके रस-स्िरूि के रूि में प्रपतपबंपबत होता ह।ै 

9. शयन्त रस: लोकगीतों में शान्त रस िनता की शांपत, भपि, िैराग्य, तपृि, समयि, आपयमक आनंद और मानपसक 

संतलुन को प्रपतपबंपबत करने िाला महयििणूण रस ह।ै यस सांसररक दुुःख-सखु से ऊिर उिकर अयमानुभपूत और मोक्ष 

की अनुभपूतन से संबंपधत हैं। यह प्रायुः भिनों, व्रत-गीतों के अिसरों िर गाया िाता ह।ै 

पहदंी का लोक गीत- 

“राम नाम रस िी पलयो रे भाई 

साँस-साँस में प्रभ ुको ध्यायी। 

                                                         छूटे सब मोह माया बंधन                      

मन मंपदर में शांपत समाइ ॥” 

िो ईश्वर के नाम में िरूी तरह लीन हो गया, िह हर साँस के सार् प्रभ ुका स्मरण करता ह।ै इस पनरंतर भपि से 

मनषु्य के भीतर के सभी मोह–माया और सांसाररक बंधन छूट िाते हैं। िब हृदय ईश्वर-स्मरण से भर िाता ह,ै तब मन 

रूिी मंपदर में शांपत, संतोष और आपयमक आनंद का िास हो िाता ह।ै 

तेलगु ुके शांत रस से यिु गीत – 

 

राम नाम का उच्चारण करते ही शात हो िाता हैं मन,          रामा नामम िपलपकते मनस ुनेम्मदय्ये 

दरू हो िाता हैं सारा भोि हलका हो िा ता हैं पहय ॥           भारं अंता दरूमै हु्रदयं तेपलिोये ॥ 

िब व्यपि श्द्धा और पिश्वास के सार् राम नाम का स्मरण करता हैं, तो उसकी मन की चंचलता और अशांपत 

दरू हो िाती हैं। िीिन के दुुःख, पचंता और कि रूिी बोझ हट िाते हैं। अर्ाणत ईश्वर का स्मरण मन को शांपत, आनंद 

और आंतररक सुख प्रदान करता हैं। इसमें शांत रस की अनुभपूत प्रकट होती हैं। 
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सयमयहजक पषृ्ठिूहम : शान्त रस के गीत ग्रामीण उयसिों, भपि-कीतणन और व्रत अनिुानों में गाए िाते हैं। इन्हें सनुने 

िालों को मानपसक शांपत और रचनायमक आनंद की अनभुूपत होती ह।ै ग्रामीण िीिन में, कपिनाइयों के बीच यह रस 

लोगों को मानपसक उललास और सामपूहक एकता प्रदान करता ह।ै 

शान्त रस लोगों में आपयमक शांपत, पस्र्रता, िैराग्य, तपृि, समयि, पनपलणिता, भपि और सामपूहक सौहादण की 

भािना उयिन्न करता ह।ै लोकगीतों में शान्त रस प्रकृपत, भपि और मानपसक शांपत का प्रतीक बनकर सामने आता ह।ै 

हनष्कर्ा : लोकगीतों में निरसों का महयि अययंत पिपशि ह।ै इनके अध्ययन से स्िि होता ह ैपक प्रययेक रस िनता की 

भािनाओ,ं िीिन-कौशल और सांस्कृपतक मलूयों को प्रपतपबंपबत करता ह।ै पहदंी और तेलगु ुभाषा के लोक गीतों में 

अनेक समानतायें िाये िाते हैं। भारत दशे के सभी भाषाओ ंकेि सापहयय में भािायमक एकता का दशणन होता हैं। अतुः 

यह स्िाभापिक हैं पक रसों की अपभव्यपि प्रययेक भाषा के लोक सापहयय में िररलपक्षत होता हैं। 

लोकगीत िनमानस की अनभुपूतयों, सामापिक िीिन, भपि-भाि, मनोरंिन, शांपत, क्रोध और आश्चयण िैसे 

पिपिध भािों को व्यािक रूि में अपभव्यि करते हैं तर्ा निरसों की सहायता से इन्हें सापहपययक रूि प्रदान करते हैं। 

इस शोध के माध्यम से यह पनष्कषण पनकाला िा सकता ह ैपक लोकसापहयय के रसायमक िैपशि्य को समझने में निरसों 

की भूपमका अययंत महत्त्ििूणण ह।ै 
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